
ΗΣ ΟΘΩΝΩΝ Προτεινόμενος ΗΕΠ Πέμπτη, 30 Ιουλίου 2026

Αποδιδόμενη Ισχύς (kW) 80 80 80 180 200 190

Χρονική στιγμή G1 G2 G3 G4 G5 G6

Π
έ
μ
π
τ
η
,
 
3
0
 
Ι
ο
υ
λ
ί
ο
υ
 
2
0
2
6

00:00 148 1 1

01:00 137 1 1

02:00 127 1 1

03:00 121 1 1

04:00 117 1 1

05:00 112 1 1

06:00 107 1 1

07:00 107 1 1

08:00 123 1 1

09:00 141 1 1

10:00 153 1 1

11:00 162 1 1

12:00 169 1 1

13:00 176 1 1

14:00 177 1 1

15:00 173 1 1

16:00 168 1 1

17:00 162 1 1

18:00 161 1 1

19:00 169 1 1

20:00 178 1 1

21:00 182 1 1

22:00 177 1 1

23:00 163 1 1

Μη διαθεσιμότητα μονάδας λόγω συντήρησης

Μη διαθεσιμότητα μονάδας λόγω βλάβης

Η
μ
έ
ρ
α

Πρόβλεψη 
Μέσου Ωριαίου 
Φορτίου (kW)



ΗΣ ΟΘΩΝΩΝ Προτεινόμενος ΗΕΠ Παρασκευή, 31 Ιουλίου 2026

Αποδιδόμενη Ισχύς (kW) 80 80 80 180 200 190

Χρονική στιγμή G1 G2 G3 G4 G5 G6

Π
α
ρ
α
σ
κ
ε
υ
ή
,
 
3
1
 
Ι
ο
υ
λ
ί
ο
υ
 
2
0
2
6

00:00 154 1 1

01:00 140 1 1

02:00 129 1 1

03:00 123 1 1

04:00 117 1 1

05:00 112 1 1

06:00 107 1 1

07:00 107 1 1

08:00 120 1 1

09:00 136 1 1

10:00 149 1 1

11:00 159 1 1

12:00 168 1 1

13:00 175 1 1

14:00 179 1 1

15:00 178 1 1

16:00 174 1 1

17:00 170 1 1

18:00 168 1 1

19:00 174 1 1

20:00 182 1 1

21:00 190 1 1

22:00 188 1 1

23:00 176 1 1

Μη διαθεσιμότητα μονάδας λόγω συντήρησης

Μη διαθεσιμότητα μονάδας λόγω βλάβης

Η
μ
έ
ρ
α

Πρόβλεψη 
Μέσου Ωριαίου 
Φορτίου (kW)



ΗΣ ΟΘΩΝΩΝ Προτεινόμενος ΗΕΠ Σάββατο, 1 Αυγούστου 2026

Αποδιδόμενη Ισχύς (kW) 80 80 80 180 200 190

Χρονική στιγμή G1 G2 G3 G4 G5 G6

Σ
ά
β
β
α
τ
ο
,
 
1
 
Α
υ
γ
ο
ύ
σ
τ
ο
υ
 
2
0
2
6

00:00 157 1 1

01:00 142 1 1

02:00 133 1 1

03:00 126 1 1

04:00 119 1 1

05:00 112 1 1

06:00 107 1 1

07:00 106 1 1

08:00 127 1 1

09:00 153 1 1

10:00 179 1 1

11:00 196 1 1 1

12:00 207 1 1 1

13:00 212 1 1 1

14:00 216 1 1 1

15:00 216 1 1 1

16:00 209 1 1 1

17:00 202 1 1 1

18:00 194 1 1

19:00 193 1 1

20:00 196 1 1

21:00 192 1 1

22:00 179 1 1

23:00 161 1 1

Μη διαθεσιμότητα μονάδας λόγω συντήρησης

Μη διαθεσιμότητα μονάδας λόγω βλάβης

Η
μ
έ
ρ
α

Πρόβλεψη 
Μέσου Ωριαίου 
Φορτίου (kW)



ΗΣ ΟΘΩΝΩΝ Προτεινόμενος ΗΕΠ Κυριακή, 2 Αυγούστου 2026

Αποδιδόμενη Ισχύς (kW) 80 80 80 180 200 190

Χρονική στιγμή G1 G2 G3 G4 G5 G6

Κ
υ
ρ
ι
α
κ
ή
,
 
2
 
Α
υ
γ
ο
ύ
σ
τ
ο
υ
 
2
0
2
6

00:00 150 1 1

01:00 140 1 1

02:00 134 1 1

03:00 128 1 1

04:00 122 1 1

05:00 116 1 1

06:00 114 1 1

07:00 120 1 1

08:00 137 1 1

09:00 157 1 1

10:00 181 1 1

11:00 197 1 1

12:00 207 1 1

13:00 215 1 1 1

14:00 220 1 1 1

15:00 221 1 1 1

16:00 214 1 1 1

17:00 205 1 1

18:00 192 1 1

19:00 188 1 1

20:00 186 1 1

21:00 180 1 1

22:00 170 1 1

23:00 158 1 1

Μη διαθεσιμότητα μονάδας λόγω συντήρησης

Μη διαθεσιμότητα μονάδας λόγω βλάβης

Η
μ
έ
ρ
α

Πρόβλεψη 
Μέσου Ωριαίου 
Φορτίου (kW)



ΗΣ ΟΘΩΝΩΝ Προτεινόμενος ΗΕΠ Δευτέρα, 3 Αυγούστου 2026

Αποδιδόμενη Ισχύς (kW) 80 80 80 180 200 190

Χρονική στιγμή G1 G2 G3 G4 G5 G6

Δ
ε
υ
τ
έ
ρ
α
,
 
3
 
Α
υ
γ
ο
ύ
σ
τ
ο
υ
 
2
0
2
6

00:00 155 1 1

01:00 145 1 1

02:00 140 1 1

03:00 135 1 1

04:00 129 1 1

05:00 122 1 1

06:00 119 1 1

07:00 124 1 1

08:00 140 1 1

09:00 159 1 1

10:00 182 1 1

11:00 199 1 1

12:00 211 1 1 1

13:00 219 1 1 1

14:00 224 1 1 1

15:00 227 1 1 1

16:00 220 1 1 1

17:00 213 1 1 1

18:00 203 1 1

19:00 191 1 1

20:00 189 1 1

21:00 185 1 1

22:00 178 1 1

23:00 167 1 1

Μη διαθεσιμότητα μονάδας λόγω συντήρησης

Μη διαθεσιμότητα μονάδας λόγω βλάβης

Η
μ
έ
ρ
α

Πρόβλεψη 
Μέσου Ωριαίου 
Φορτίου (kW)



ΗΣ ΟΘΩΝΩΝ Προτεινόμενος ΗΕΠ Τρίτη, 4 Αυγούστου 2026

Αποδιδόμενη Ισχύς (kW) 80 80 80 180 200 190

Χρονική στιγμή G1 G2 G3 G4 G5 G6

Τ
ρ
ί
τ
η
,
 
4
 
Α
υ
γ
ο
ύ
σ
τ
ο
υ
 
2
0
2
6

00:00 165 1 1

01:00 154 1 1

02:00 146 1 1

03:00 140 1 1

04:00 133 1 1

05:00 125 1 1

06:00 119 1 1

07:00 120 1 1

08:00 143 1 1

09:00 164 1 1

10:00 181 1 1

11:00 194 1 1

12:00 205 1 1

13:00 214 1 1 1

14:00 222 1 1 1

15:00 226 1 1 1

16:00 221 1 1 1

17:00 215 1 1 1

18:00 209 1 1

19:00 199 1 1

20:00 199 1 1

21:00 195 1 1

22:00 189 1 1

23:00 179 1 1

Μη διαθεσιμότητα μονάδας λόγω συντήρησης

Μη διαθεσιμότητα μονάδας λόγω βλάβης

Η
μ
έ
ρ
α

Πρόβλεψη 
Μέσου Ωριαίου 
Φορτίου (kW)



ΗΣ ΟΘΩΝΩΝ Προτεινόμενος ΗΕΠ Τετάρτη, 5 Αυγούστου 2026

Αποδιδόμενη Ισχύς (kW) 80 80 80 180 200 190

Χρονική στιγμή G1 G2 G3 G4 G5 G6

Τ
ε
τ
ά
ρ
τ
η
,
 
5
 
Α
υ
γ
ο
ύ
σ
τ
ο
υ
 
2
0
2
6

00:00 168 1 1

01:00 156 1 1

02:00 145 1 1

03:00 135 1 1

04:00 124 1 1

05:00 115 1 1

06:00 108 1 1

07:00 109 1 1

08:00 129 1 1

09:00 155 1 1

10:00 177 1 1

11:00 195 1 1

12:00 207 1 1

13:00 217 1 1 1

14:00 222 1 1 1

15:00 223 1 1 1

16:00 218 1 1 1

17:00 210 1 1

18:00 204 1 1

19:00 194 1 1

20:00 194 1 1

21:00 189 1 1

22:00 184 1 1

23:00 175 1 1

Μη διαθεσιμότητα μονάδας λόγω συντήρησης

Μη διαθεσιμότητα μονάδας λόγω βλάβης

Η
μ
έ
ρ
α

Πρόβλεψη 
Μέσου Ωριαίου 
Φορτίου (kW)
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